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Informazioni utili @

Si consiglia, a chi partecipa all’evento di

portare:

- Acqua

« Abiti e scarpe comodi e un cambio

« Repellente per insetti

« Cappellino

Solo per evento yoga del 23/06:

« Tappetino da yoga

« Un contenitore in vetro con tappo della
capienza minima di 250/300 ml.

LAS AGAS DI
SAN ZUAN

Tutte le attivita sono gratuite.

Si segnala tuttavia che per I'evento del
23/06 il trasporto non é incluso e la cena e
a proprio carico.

Prenotazione

Gli eventi sono a numero chiuso la _
prenotazione é obbligatoria e aperta fino
alle ore 18.00 del 21/06/2023 dal sito:
http://bitly.ws/Grpm per il saluto al sole del
23/06; dal sito: http://bitly.ws/Grpw per il
percorso di visita del 24/06.

Di tramonto in tramonto: natura e cultura

I_,'accetsso e senlza prltlenotazitonde ?33/06 _ * | tra Arta Terme e Paularo, un'esperienza
evento musicale nella serata de : , T

Sostenib}lité I A Un programma all'insegna del benessere
Durante gli eventi si utilizzeranno o5 A i

vettovaglie ecosostenibili, | trasferimenti psico-fisico, accompagnato O’F’”G _
prevedono un trasporto collettivo, le conoscenza del valore autentico dei

%%?gggg’igﬁgrggl?:tsrgld?ze{gﬁide”a & B 4 a% ‘ territori, delle proprietd dell'acqua, degli

e peculiarita locali. A » antichi mestieri, dell'enogastronomia per

M iori inf .. ' : vivere I'essenza di un territorio ricco di
aggiori informazioni

info@silentalps.it / 0433 786171 § 5 A ik, storia da raccontare e condividere.



http://bitly.ws/Grpm
http://bitly.ws/Grpw
mailto:info@silentalps.it

PROGRAMMA

Venerdi 23 giugno 2023

p 18:45

Ritrovo al parcheggio della chiesetta di San Nicolo
degli Alzeri a Piano d'Arta
(posizione: http://bitly.ws/FBp4)

> 19:00 - 20:30 LOCALITA' ALZERI

Trasferimento a piedi in localita Alzeri - Piano
d'Arta per il "Saluto al Sole" e per I'esperienza
sensoriale "I'Aga di San Juan”

p 19:30 PALAZZO SAVOIA

Apertura chioschi presso il Palazzo
Savoia a cura della Pro Loco
di Arta Terme

p 21.00-23.00 PALAZZO SAVOIA

Evento musicale con il gruppo
duo Darint (musica irlandese).

Sabato 24 giugno 2023

p 8:45
Ritrovo in Piazza Roma ad Arta Terme e
partenza con servizio bus navetta

https://goo.gl/maps/Strufqf ThcP6nWdB8
> 9:20

Arrivo a Paularo in Piazza Nascimbeni
'S 9:30

Visita a "La Mozartina " - Via Jacopo Linussio,
24, Paularo (UD)

p 10:30 Breve pausa

p 11:00 -12:00

Visita alla mostra "Menaus e Mans d'Aur -
Il lavor par mieg dall’Aga”
'S 12:30

Rinfresco con piatti tipici presso la Trattoria
"Al Palac" - Piazza 4 novembre, Paularo (UD)

p 14:30
Ritrovo in piazza Nascimbeni e partenza
per Arta Terme con servizio bus navetta
p 15:00

Visita al Parco Termale di Arta Terme
"l zovaments dall’Aga”

p 16:00

Termine dei lavori e rientro a piedi in
Plazza Roma.
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