
Informazioni utili
L'evento è aperto a tutti.
Si consiglia, a chi partecipa all’evento di portare:

vestiario e scarpe comode 
un piccolo asciugamano
cappellino – impermeabile
acqua

Gli eventi sono a numero chiuso la prenotazione è
obbligatoria e aperta fino alle ore 18.00 
del 21/06/2023 inviando una mail a:
info@albergodiffusozoncolan.it / tel. 0433 678028
Si prega di segnalare eventuali intolleranze e allergie
alimentari.

Durante gli eventi si utilizzeranno vettovaglie
ecosostenibili, i trasferimenti prevedono un trasporto
collettivo, le giornate verteranno sul tema della
valorizzazione delle tradizioni e peculiarità locali.

Sutrio: https://prolocosutrio.com/  https://visitzoncolan.com/ 
Ravascletto: www.facebook.com/RavasclettoZoncolanSoleNeve
https://www.comune.ravascletto.ud.it/it/home-1603/turismo-1617 
www.cairavascletto.it
Cercivento: www.unabibbiaacieloaperto.it
Ovaro: www.albergodiffusozoncolan.it
Comeglians: https://www.albergodiffuso.it/it/comeglians

Sostenibilità

Prenotazione

ZONCOLAN
5X5

Il Monte Zoncolan è noto per le sfide ciclistiche
del Giro d'Italia e per le piste del polo sciistico
invernale, ma è molto di più. 
Dalla velocità delle sue pendenze basta
rallentare un po' per scoprire, utilizzando tutti i
sensi, un mondo diverso e affascinante, fatto di
borghi, persone, tradizioni e valori. 

Una giornata dedicata alla sostenibilità e alla lentezza
durante la quale sarà possibile conoscere il rispetto
delle risorse locali valorizzate con l'artigianato, le
leggende e la saggezza popolare nell'utilizzo delle
piante, il piacere dello stare assieme condividendo
prodotti e piatti della tradizione gastronomica,
l'accoglienza nelle case assieme al racconto delle vite
di chi le abita e la bellezza dei panorami e
dell'architettura.

Maggiori informazioni sui territori
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9:20

PROGRAMMA Domenica 25 giugno 2023

Ritrovo a Sutrio presso la sede dell'Albergo Diffuso
Borgo Soandri ed inizio dell'esperienza "tattile" (attività
disponibile con accompagnamento per non vedenti)

Partenza da Sutrio verso Cercivento ed inizio
dell'esperienza "olfattiva"

11:00

Sutrio - TATTO

Partenza da Cercivento in direzione Ravascletto per
l'esperienza "gustativa"

12:30

Partenza da Ravascletto verso Comeglians per
l'esperienza "uditiva"

14:00

Partenza da Comeglians verso
Ovaro per l'esperienza "visiva"

15:30
Rientro a Sutrio.
17:00

Cercivento - OLFATTO

Un paese che ha saputo conservare e valorizzare il lavoro
artigianale del legno. Scultura, intarsio, restauro e
lavorazione del legno si traducono in manufatti
straordinari che impreziosiscono le vie del borgo e che
trovano nell'evento annuale “Magia del legno” e del
progetto “il bosco nel borgo – il borgo nel bosco” la
massima visibilità e declinazione di un mestiere che
diventa forma d'arte. Questa prima tappa porterà alla
scoperta della preziosa risorsa locale in un modo diverso
dal solito: l'esplorazione tattile. 

Ravascletto - GUSTO
Questo antico borgo propone ogni terza domenica di
agosto la “Fiesta Tas Corts – Savors di una volta”, una
manifestazione che si fonda sul senso di accoglienza e di
comunità, oltre che di condivisione della propria cultura.
Le delizie della tradizione vengono preparate dalla gente
di Ravascletto, che per l'occasione apre case e cortili
dove incontrarsi e mangiare in compagnia. Con la terza
tappa si avrà un assaggio autentico del territorio, dei suoi
prodotti e piatti tipici e della sua ospitalità. 

Comeglians - UDITO
In questo Comune si trova la piccola frazione di
Maranzanis, che ha visto i natali dell'Albergo Diffuso, un
modo innovativo e autentico di ospitalità, basato sul
recupero conservativo di immobili tipici e un'idea di
vacanza come esperienza di residenzialità temporanea e
immersione nella vita di paese. Con la quarta tappa si
passeggerà in un mondo di suoni: i rumori della natura
assieme a quelli del borgo, tra piccole vie, case e stavoli
del '600-'700, faranno da sottofondo alla musicalità della
lingua carnica racchiusa nella potenza delle poesie di
Leonardo Zanier, poeta emigrante. 

che hanno subito il benefico influsso della rugiada della
notte, il Mac di San Giuan, una composizione di erbe
medicinali e terapeutiche, piante miracolose o presunte
tali. Con la seconda tappa sarà possibile apprezzare le
proprietà delle erbe spontanee e officinali attraverso i
profumi e le sensazioni che regalano.

Ogni anno si rinnova l'appuntamento “Çurçuvint: jerbas e
tradision”, un’iniziativa per la promozione delle tradizioni
magico-sacrali legate alla festa di San Giovanni. In questo
contesto s'inserisce l'antica usanza della raccolta dei fiori 

Ovaro - VISTA
Nella frazione di Mione si trova l'antico Palazzo Micoli
Toscano conosciuto anche come la “Casa delle cento
finestre”. Il solenne edificio dalle facciate bianche,
segnate dalle aperture regolari delle finestre e dal tetto
verde smeraldo, è un nobile esempio di casa padronale
alpina. Grazie alla sua posizione dominante offre subito
una visuale d'insieme sulla valle sottostante. Con la quinta
e ultima tappa si avrà uno sguardo diverso sull'imponente
natura della Carnia e sull'armonia delle architetture e degli
arredi che l'uomo vi ha posto. 

http://bitly.ws/FBp4

