
Nützliche Informationen
Die Veranstaltung steht allen offen.
Es wird den Teilnehmern empfohlen, Folgendes
mitzubringen:

bequeme Kleidung und Schuhe 
ein kleines Handtuch 
Schirmmütze - wasserfest 
Wasser

Die Teilnehmerzahl der Veranstaltungen ist begrenzt,
die Reservierung ist obligatorisch und bis um 18.00 Uhr
am 21/06/2023 geöffnet, indem Sie eine E-Mail an
folgende Adresse senden:
info@albergodiffusozoncolan.it / tel. 0433 678028

Geben Sie bitte eventuelle Lebensmittelunverträglich-
keiten oder Lebensmittelallergien an.

Während der Veranstaltungen wird umweltverträgliche
Verpflegung verwendet, die Transfers sehen einen
Sammeltransport vor und die Tage behandeln das
Thema der Aufwertung der Traditionen und der lokalen
Besonderheiten.

Sutrio: https://prolocosutrio.com/  https://visitzoncolan.com/ 
Ravascletto: www.facebook.com/RavasclettoZoncolanSoleNeve
https://www.comune.ravascletto.ud.it/it/home-1603/turismo-1617 
www.cairavascletto.it
Cercivento: www.unabibbiaacieloaperto.it
Ovaro: www.albergodiffusozoncolan.it
Comeglians: https://www.albergodiffuso.it/it/comeglians

Nachhaltigkeit

Reservierung

ZONCOLAN
5X5

Der Monte Zoncolan ist für seine
Radsportherausforderungen des Giro d'Italia und
für die Pisten des Winterskizentrums bekannt,
aber er ist viel mehr.
Es reicht aus, die Geschwindigkeit auf seinen
Hängen etwas zu reduzieren, um mit allen Sinnen
eine andere und faszinierende Welt aus Dörfern,
Personen, Traditionen und Werten zu entdecken.

Ein Tag im Zeichen der Nachhaltigkeit und der
Langsamkeit, an dem man etwas über den Respekt vor
lokalen Ressourcen, die durch die Handwerkskunst,
die Legenden und die Volkweisheiten bei der
Verwendung von Pflanzen aufgewertet werden und
den Gefallen am Zusammensein durch Teilen von
Produkten und Gerichten der gastronomischen
Tradition, den Empfang in den Häusern zusammen mit
den Erzählungen über die Leben der Bewohner und
die Schönheit der Panoramen und der Architektur
lernen kann.

Weitere Informationen über die Gebiete
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9:20

PROGRAMM Sonntag, 25. Juni 2023

Treffpunkt in Sutrio beim Sitz des Albergo Diffuso Borgo
Soandri und Beginn des “taktilen” Erlebnisses 
(Aktivität mit Begleitung für Blinde)

Abfahrt von Sutrio nach Cercivento und Beginn des
“olfaktorischen” Erlebnisses

11:00

Sutrio - TASTSINN

Abfahrt von Cercivento in Richtung Ravascletto für das
“Geschmackserlebnis”

12:30

Abfahrt von Ravascletto nach Comeglians für das
“auditive” Erlebnis

14:00

Abfahrt von Comeglians nach Ovaro
für das "visuelle" Erlebnis

15:30
Rückkehr nach
Sutrio.

17:00

Cercivento - GERUCHSSINN

Eine Ortschaft, die es verstanden hat, die Arbeit des
Holzhandwerks zu bewahren und aufzuwerten. Bildhauerei,
Einlegearbeiten, Restaurierung und Holzverarbeitung bringen
außergewöhnliche Manufakte hervor, die die Straßen des
Dorfes verschönern und die in der jährlichen Veranstaltung
“Magia del legno” und im Projekt “il bosco nel borgo – il borgo
nel bosco” die maximale Sichtbarkeit und Deklination eines
Berufes, der zu einer Kunstart wird, erfahren. Diese erste
Etappe führt auf eine Art, die sich von den anderen abhebt, zur
Entdeckung der kostbaren einheimischen Ressource: die taktile
Entdeckung.

Ravascletto - GESCHMACKSSINN
Dieses alte Dorf bietet jeden dritten Augustsonntag die “Fiesta
Tas Corts – Savors di una volta”, eine Veranstaltung, die neben
dem Teilen der eigenen Kultur auf dem Sinn der
Gastfreundschaft und Gemeinschaft beruht. Die Köstlichkeiten
der Tradition werden von Bürgern aus Ravascletto zubereitet,
die zu diesem Anlass ihre Häuser und Höfe öffnen, um sich dort
zu treffen und gemeinsam zu essen. Mit der dritten Etappe
erhält man einen authentischen Vorgeschmack auf das Gebiet,
seine Produkte und typischen Gerichte und seine
Gastfreundschaft.

Comeglians - HÖRSINN
In dieser Gemeinde liegt der kleine Ortsteil von Maranzanis, der
Geburtsort des Albergo Diffuso, eine innovative und
authentische Art der Gastfreundschaft, die auf der
konservierenden Wiederbelebung typischer Bauten und der
Idee eines Urlaubs als Erfahrung einer vorübergehenden
Aufnahme und eines Eintauchens in das Dorfleben beruht. Mit
der vierten Etappe spaziert man durch eine Welt der Klänge
des Dorfes, durch kleine Gassen, Häuser und Ställe aus dem
17.-18. Jahrhundert, die den Hintergrund der Musikalität der
karnischen Sprache, umschlossen von der Kraft der Poesie von
Leonardo Zanier, einem abgewanderten Dichter, bildet.

Brauch des Pflückens von Blumen, die den wohltuenden
Einfluss des Nachttaus erfahren haben, der Mac di San
Giuan,eine Komposition aus heilenden und therapeutischen
Kräutern, wundertätigen und angeblich wundertätigen
Pflanzen, ein. Mit der zweiten Etappe wird es möglich sein, die
Eigenschaften von Wild- und Heilkräutern über die Düfte und
Empfindungen, die sie verleihen, schätzen zu lernen.

Jedes Jahr findet wieder die Veranstaltung “Çurçuvint: jerbas e
tradision” statt. Es handelt sich um eine Initiative zur Förderung
der magisch-sakralen Traditionen in Zusammenhang mit dem
Fest des Heiligen Johannes. In diesen Kontext fügt sich der alte 

Ovaro - SEHSINN
Im Ortsteil Mione liegt der alte Palazzo Micoli Toscano, der auch
als das “Casa delle cento finestre” bekannt ist. Das feierliche
Gebäude mit weißen Fassaden, gekennzeichnet durch die
regelmäßigen Öffnungen der Fenster und das smaragdgründe
Dach, ist ein edles Beispiel für ein alpines Herrenhaus. Dank
seiner dominanten Lage bietet es sofort einen Überblick auf
das darunterliegende Tal. Mit der fünften und letzten Etappe
erhält man einen anderen Blick auf die imposante Natur
Karniens und auf die Harmonie der Architektur und der
Einrichtungen, die dort vom Menschen geschaffen wurden.

http://bitly.ws/FBp4

